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5月に入り、野山の緑も鮮やかさを増し、吹き抜ける風がなんとなく心地よく感じる季節とな

りました。池田町でも農繁期に入り、グループホームでもじゃか芋植えやほうば飯、田園風景

を見ながらの散歩など季節を感じていただいています。みんなで笑い、暖かな日差しの中でゆ

っくりとした時間が過ごせました。これからも季節や自然を感じ、笑顔で過ごせる様支援して

いきたいと思います。段々と日中は暑い日も増えてきますが、夜は寒かったりと気温の変化が

ある時期かと思いますので、利用者さまの体調に気をつけていきたいと思います。

５月の行事

H・T様（4月１３日生）

８８歳になりました。

これからも宜しく！

お花見シーズン到来！

暖かな日差しや風、満開の桜(^'^)

ご利用者様には全身で春を感じ

てもらえたのではと思います。

上手に出来

ました(^'^
)

こっぽい！

天気やの

赤飯・刺身・そば

　　　　 16日・・母の日

         26日・・いちご狩り　

　　　　　中旬・・ドライブ

　　   その他・・料理  

                   おやつ作り　



　

準備OK！

収穫が楽しみ

自分でクレープの生地に生クリームや果物を

トッピングし午後からのおやつに食べました。

「こんな美味しいもの初めて食べた」と感動

されていました。

季節を感じるおやつに「桜餅」

を作りました。食紅でうっす

らと桜色になるように色をつ

けました。「お店で売ってい

るみたい」と喜ばれ味も美味

しいと好評でした。

皮むきは

任せて

この辺りか？

あんこが

美味しい

上手に出来

ました(^'^
)

早く食べたい

季節を感じる

上手く巻け
たよ！


