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           の行事
　　　  　８日・・・スイカ割り

　３～１５日・・・お墓参り、ドライブ

                    お仏壇参り

　　　　１４日・・・バーベキュー

　　　　２９日・・・納涼祭

　　　 その他・・・料理、おやつ作りなど

　池田町にも本格的な夏がやってきました。連日、猛暑続きで室内にいても蒸し暑さは変わり

ません。当苑でも熱中症にならないよう、温度調節と水分補給をこまめに行いながら体調管理

を行っています。先月もたくさんの行事を計画し、利用者様にたのしく過ごして頂けたと思っ

ています。今年の夏もまだまだコロナウィルスが猛威をふるっています。このような状況では

ありますが、ささやかな楽しみを見つけ暑さに負けす、沢山夏の思い出を作って行きたいと思

います。コロナ禍が収まり、皆揃って元気で外出できる事を祈って皆様の生活を支援していき

たいと思っています。

ほのぼの

小規模の利用者様と合同で運動会を行いまし

た。黄色と赤色に分かれて対戦しました。皆

さん真剣！また、顔見知りの方との再会は懐

かしく、話が弾みました。

　Y・K　さま

　７月１８日生（８9歳）
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春植えたじゃが芋を収穫しました。

今年はサルに取られず、大きなじゃ

が芋を収穫することが出来ました。

色んな料理に使いたいと思います。

梅シロップ作

りに挑戦しま

した。暑い夏

にはあっさり

と美味しいで

す。

まって！

行かないで

うま
い！

ここで　　
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くれ
！

上手に取れる

かな？

七夕飾りをしました。皆さんの願

いが叶いますように！
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