
＊グループホームいけだ＊ R４．２．１０発行

　立春を過ぎてもなお、きびしい寒さが続いていますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

ひっきりなしに降り続く雪の多さを見て、利用者様同士「雪下ろし、しないと？」と自宅のこ

とが気にかかるようでした。窓から見える雪景色を見ていると池田の春は、まだまだ先のよう

です。１月の活動では新年会を初め、お正月には、かるた遊び、書初め、福笑いと、にぎやか

なお正月を送ることが出来ました。2月3日、節分には「鬼は～外！」「福は～内！」と、無

病息災を祈り声高らかに豆まきをしました。この時期は、室内活動が中心になりますが、皆様

の体調に十分気を付けて、楽しみながらできる事を工夫させて頂き、取り組んでいきたいと思

います。　

書初め

１月1日

１月2日

かるた遊び

ちゃんと

書けるかな？

読みますよ！

上手に書け

ました(^'^)



福笑い！
１月3日

2月の行事

２月３日・・・節分

　　10日・・お誕生会

　　14日・・バレンタイン

 　　中旬・・お楽しみ会

　 その他・・料理、おやつ作りなど

新年会 １月１2日

思いのほか、

上手や？

ここかな？

思ったのと
違ったわ

K．K　様

１月１０日生まれ　（86歳）

M．I　様

１月29日生まれ　（９2歳）

大根おろし

がんばります

これは！美味い

大根の皮むき

任せて‼


