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　新年、明けましておめでとうございます。

皆さまにおかれましては、新春を迎え、お健やかな日々をお過ごしのことと思います。

　元旦には「明けましておめでとう」と、元気に声を掛けながら笑顔で新年を迎えることが出来ました。昨年も新型

コロナウイルス感染症が猛威をふるった一年で、利用者さまには行事も自粛で寂しい思いをさせてしまいました。コ

ロナが落ち着いた際には、皆さんと外出等楽しみたいと思います。まだまだ寒さはこれからが本番です。どうか、  

お風邪などひかれませんようご自愛ください。

　今年も、当苑の理念である「尊厳ある暮らし」を基本に、ご利用者さま一人一人が、自分らしく安心して暮らして

いただけますよう、スタッフ一同、精一杯ご支援させて頂きたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。

　　

ほのぼの

クリスマス会を2５日に行いました。午前中か

ら皆でケーキ作りをし準備しました。午後から

のクリスマス会には、ケーキを食べ、サンタさ

んからのプレゼントに笑顔が印象的でした。
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            １月１～3日・・ 正月遊び

　　　 　　　  １０日・・ K K様 誕生日

                12日・・ 新年会　

   　　　　　   2５日・・ 寒餅つくり　

　　　　 　　　 ２６日・・ M I様 誕生日

　　　　　　 　その他・・ 料理、おやつ作りなど

　　　　　                                                      　　　　　                                                      

　　　　

　　の行事

12月28日にＧＨの忘年会をしまし

た。普段から、皆さんが食べたいと

言われているものをチョイス。年越

しそばも大好評❤焼き鳥やエビフラ

イ、さつま芋の天ぷらなど、たくさん

召し上がりました。一年間、健康で

過ごせたことに感謝しました。

日常の様子

クリスマスツリー

はりこ

避難訓練

ぬり絵

なんて！　　　
伸びるんや～


