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日中は暖かな日も多くなり、池田でも少しずつ春の気配を感じられるようになりました。見晴らしホ

ールでは、日向ぼっこをしながらお茶を飲み話をする機会も増えています。最近は「いい天気やし～

散歩に出ると気持ちいやろな～」との声も多くなってきましたので、もう少し暖かくなったらふらっ

と近隣を散歩に出かけたいと思います。さて２月の主な活動は、豆まきや恵方巻作り、スイーツ作り

などを行いました。豆まきと言えば邪気を払い無病息災を願うと言われ、年の数だけ豆を食べると健

康に過ごせると言われています。季節事には、いろんな意味合いがあるんですね。ご利用者様にとっ

ても食べることは、何より楽しみの一つです。３月も、引き続き「食の楽しみ」も継続しながら、皆

さまが笑顔で楽しんでくださるよう活動して参りたいと思います。

2月の

　お誕生日�

　　　Ｔ・Ｍ様　　　　

２月27日生まれ

　　　Ｎ・Ｏ様　

　２月１日生まれ

あんじゅでも今年一年、利用

者様の健康を願いならが「鬼

は外～福は内～」と大きな声

を出して豆まきしました。

鬼は外～( ;∀;)

　福は内～

鬼さんの

　豆まきの講座

ドアが開いて

　ビックリ！

稲荷から

参上～(*'▽')

 ２月３日



　　　　　　

　　　＜３月の予定＞
　　　　　

　　　　　　　・ひな祭り

　　　・三食団子作り

　　　・誕生会・レクなど

　

来苑の際は、感染予防のため、マスクの着用をお願いい

たします。※発熱や咳がでている場合は、事前に連絡下さ

いますようお願いいします。状態によってはディサービスを

中止させていただく場合がございます。

何卒、ご協力をお願いいたします。ご不明な点がありまし

たら、当苑までご連絡ください。　

　　 連絡先：０７７８－４４－６６２０　 あんじゅ　岩本     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

好きな

具剤を入れて♡

今年は南南東に向

いて恵方巻を食べ

ました。味も見た

目もバッチリ

おしるこ

ポテトスィーツ

季節の手工芸

すごろく～( *´艸｀)

小規模の部屋もにぎやかに


