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暦の上では立春を迎えましたが、また寒波がくるとニュースで聞いて「最近は2月からが雪が多い、

もう四季も何もないの、おぞいこっちゃ～」と数名のご利用者様が話ておられました。本当に春の訪

れが待ち遠しい今日この頃です。また、インフルエンザが各地で猛威を振るっていると聞くようにな

りました。当苑でも手洗い、うがいをこまめに行い体調を確認して感染拡大しないよう取り組みたい

と思っています。さて１月の主な行事は、新年会や日替わり温泉ディを行いました。サ高住の住人も

招いてゲームやお食事、お茶会で交流を深めました。温泉ディでは、ご当地の温泉の素を入れて、香

りや色、質感を楽しんで頂きました。2回入った方から「前と臭い違う、今日はヒノキ温泉や～うれ

しいわ」と言ってもらい準備したスタッフも喜んでおりました。まだまだ寒い日が続きますね。機会

があればまた温泉ディをしたいと思っています。今月も引き続きがんばって参ります。

いつまでも

　長生きしてね。

年始一週間、あんじゅではかるた遊びや

福笑い、絵馬作りをしました。(*^。^*)

福笑いは出来上がりを見ては大爆笑。

絵馬作りは女性に大好評。おのずと会話

も弾みました。他には、まったりと作品作り

にも取り組まれていました。

　　Y・E　様　

　　1月１３日生まれ

　いつまでもお元気で

　　　いてください。(#^.^#)

カルタの後は

　トランプで勝負

あらら～

　負けたわ。

けん玉も

　3回できたよ笑
今年の干支

は・・うさぎ

皆さんにも

見てほしいね

2月の作品作り

作品の前で・・



　　　　　　

　　　＜２月の予定＞
　　　　　

　　　　　　　・節分・豆まき

　　　・バレンタイン

　　　・お釈迦団子作り

　　　・誕生会・レクなど

　

　2月も感染症対策の為、引き続き、手指消毒、マスク

の着用をお願いいたします。来苑の際は、必ずマスクを

してお越しください。※発熱や咳がでている場合は、デ

ィサービス利用前に連絡下さいますようお願いします。

状態によっては、ディ利用を中止させていただく場合が

ございます。何卒、ご協力お願いいたします。ご不明な

点がありましたら、当苑までご連絡ください。　

　　　 連絡先：０７７８－４４－６６２０　　 あんじゅ　岩本   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

手工芸など

室内対抗ゲーム

敬老会券でお弁当注文

蒸しパンとお茶どうぞ

新年会とお茶会
食後のデザート　　　

　楽しみなの～

美味しいわぁ～

　ありがとうの

意気込みを

　一言(^^)/

カラオケ大好き人

大集合だよ♬♪
日替わり温泉♨

温泉気分で

　ご当地巡り

両手を使って　

1・2・3・4・5・・
レクリエーション等

絵具を使って♡

　絵葉書でも

リズム体操

相手の陣地に

ヨイショヨイショ

数あそび


