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　時折 寒いもありますが日中は暖かい日も多くなり、池田も少しずつ春の気配を感じられるよにな

りました。最近 ディのカラオケも「春」をテーマにした曲が増えてきており 私もつられてしまい

「は～るよ来い♪　は～やく来い♪」とつい 口ずさんでしまいます。また 日中陽が当たる場所には

みんなが集まって日向ぼっこをしたり お茶タイムを楽しんでおられます。他にも 「天気もいいし～

散歩でも行きたいの～」との声も多くなってきました。もう少し暖かくなったら近隣を散歩したり 

ドライブに出かけたいと思います。さて２月の主な活動は 豆まきで始まり、恵方巻やぜんざい作り

のお手伝いして頂きました。本当に食べることは元気の源ですよね。作る段階から元気一杯。会話も

たくさん弾んでいました。今月も引き続き「食の楽しみ」も継続しながら、皆さまが笑顔で楽しんで

くださるよう活動していきたいと思います。
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　　＜３月の予定＞
　　　　　　・ひな祭り

　　　　　　　・お釈迦団子作り

　　　・お誕生会

　　　・手工芸、レクなど

　

３月も感染症対策の為、手指消毒、マスク着用をお願

いいたします。来苑の際は、必ずマスクをしてお越しくだ

さい。※発熱や咳がでている場合は、ディサービス利用

前に連絡下さいますようお願いします。状態によっては、

ディ利用を中止させていただく場合がございます。

何卒、ご協力お願いいたします。ご不明な点がありまし

たら、当苑までご連絡ください。　

　　連絡先：０７７８－４４－６６２０　　 あんじゅ　岩本     　                      
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