
 

      すこしずつ雪が溶けはじめ、最近では新聞にはふきのとうの記事が

載るようになりました。春の訪れを感じますね。暖かくなってくる

と、冬の間できなかった外への散歩も、再開します。早く暖かい季

節になりますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

幸寿苑だより  

 
発行 特別養護老人ホーム 池田町幸寿苑 平成 29 年 3 月 

お菓子作り 
２月 14 日はバレンタインデー！というこ

とで、カップケーキを作りました！できた

てのおやつはおいしいですね！ 

ボールを使って体を動かしまし

た！思うところにボールがいか

ず、みなさん大笑いしながらや

りました。 

ボール運動 

卵ボーロも

作りました! 

丸める作業

はお手の物

でしたね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月に誕生日をむか

えられた方です。 

これからも元気にお

過ごしください！ 

連絡事項  ＊感染症対策 
●高齢者施設は、抵抗力が弱い高齢者が集団で生活する場です。 

インフルエンザ等の感染症予防対策として、ご面会の際には備え付けの手指消毒剤のご利用、

マスク使用にて感染予防にご協力をお願いいたします。 

●県内にインフルエンザ注意報・警報が出された場合や苑内でインフルエンザ感染者が発生した

場合などには、一時面会を制限することがあります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

（面会をお断りする場合は、玄関に掲示いたします） 

 

！ボランティア募集！ 
 

◎演芸(趣味・特技を生かした活動) ◎お散歩 ◎行事の手伝い 等 
 

幸寿苑では地域とのつながりを大切にしています。ボランティア活動に興味がある方は一度

ご相談ください。演芸披露等も募集しております！    電話：44-6110（担当）竹澤 

節分 

『鬼めがけて玉入れ！』の後は、 

いり豆や甘納豆を食べました。 

お正月に引き続きの企画です！「こんなん

でいいんやろか」と笑顔で職員と話しなが

ら書かれていました。 

習字 


