
本年もよろしく 

お願いいたします。 
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新年、明けましておめでとうございます。新春を迎えて皆さまも、お健やかな日々をお過ごしのことと思います。

当苑でも「明けましておめでとう」と、お互いに声掛けながら笑顔で新年を迎えることが出来ました。 

時折、暖かな日差しが見えることもありますが、まだまだ寒さはこれからが本番です。どうか、風邪など引かれま

せんようご自愛ください。「クリスマス in 家族交流会」では、多数ご参加頂きありがとうございました。日頃の活

動を見て頂きながら、一緒に楽しい時間を過ごすことができてうれしく思います。今年も、当苑の理念である「尊

厳ある暮らし」を基盤に、ご利用者様、お一人お一人が、自分らしく安心して暮らしていただけますよう、スタッ

フ一同、精一杯支援させて頂きたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

１月の行事 1日～3日・・正月遊び 

 7 日・・七草粥 

         11 日・・新年会/鍋パーティー 

22 日・・寒餅作り 

15 日～2月上旬・・行ったつもり食堂 in 好きなもん食べよう 

その他・・料理・菓子作り・レクレーション・手芸等 

12 月 26日 
これは～ 

うまいわ～ 

ほっぺた～

落ちるじゃ

これ、ま～るく

こねるんやの？



当苑にお越しの皆さまへ【感染予防のご案内】 

日頃より当苑に、ご協力いただき有難うございます。12 月

～感染予防のため、玄関に、マスク/手指の清拭スプレー

を設置しています。お越しの際は、マスクと手指清拭を行

ってから、入室して頂きますようお願い致します。 

                   管理者 岩本 

１２月２３日に家族交流会を行いました。

ハンドベルを演奏したり、歌を歌ったり、日頃

の活動を見て頂きました。アルバムは、家族と

作りながらオリジナルの一ページを完成するこ

とができました。あっという間の時間でしたが

楽しいひと時を過ごしました。

日頃の活動

美味しいよ

食べるか？ 

どれ、少しも

らおうかの～ パクパク 

モグモグ 

皆さんで準備した、

すき焼き。やっぱり

美味しいですね。 

冬季の間は苑内での

活動が増えてきます。

出来るだ

け身体を

動かして

いますよ。

よう似て

るじゃろ 

いつも、

ありがと

ひ孫と一緒でうれしいわ

ハンドベル～がんばるでの

どーしょ！おもっしぇ～ 


