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 立春を過ぎ、少しずつ春に近づいてきているなと実感する今日この頃です。しかし、外はまだまだ

肌寒くどうしても外へ出かける機会が少なくなりますが、屋内でも体力維持できるようなレクリエー

ションを行っています。 

「今日も１日、笑って過ごさせてもらえたの～」と笑顔で帰って行かれる姿を見ると私たちも大変う

れしく思います。今月も、楽しい催しを計画しています。利用者様も職員も一緒に楽しい時間を過し

ていきたいと思います。皆様の体調に気を付けながら活動してまいります。 

 

鬼も、お宅

に訪問です

(^O^) 

鬼は外～！ 

鬼は外～！ 

手作りのチョコレートケーキを作り

ました！愛を込めて・・・（笑） 

お父さんにも

あげたいわの

～!(^^)! 

おいしい！

上手にでき

たね～ 



＜3月の予定＞            

3 月 2日・・・ひなまつり     3 月１3日・・誕生日会    

3 月１5日・・避難訓練  3 月 27日～・・屋外散歩週間            

 

 

 

 

  

 

    

感染症予防に 

ご協力 

お願いします 
 

 

 

 

 

インフルエンザ、ノロウイ

ルスにかからない、広げな

い”ために、うがい、手洗

い、マスクの着用を引き続

きお願い致します。 

また、面会の制限をさせて

頂く場合もあります。どう

か、ご了承頂きますようお

 願いいたします。

西嶋 ミエ子 様  

昭和 10 年 2 月 18 日（82歳） 

「今月から皆さんと一緒に過ごさせても

らいます。よろしくお願いします。」 

カラオケがとてもお上手ですね。 

内藤 はるゑ 様  

大正１３年 2月 20日（93 歳） 

「みんなに祝ってもらって、ありがとうござ

います。今年も元気に過ごしたいです。」 

今年も楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

飯田吉郎右衛門 様  

大正 7年 2月 2日（99歳） 

「年をとったで体が言うこときかんわ・・」

と話されますが、まだまだお元気です。これ

からも健康に気を付けて長生きしてくださ

いね。 

甘酒もつくり

ましょう！ あら～綺麗

になった！ 

女性たちは、お化粧
をして綺麗になりまし
た。 


